Dynia zwykta, a moze niezwykta?!

Dynia olbrzymia jest rosling bardzo czesto spotykana na terenie dziatek w ROD.
Rzadko spotkamy wydzielong grzadke pod uprawe dyni, czesciej rosliny rosng na
kompostownikach lub w miejscu gdzie nie byto innego pomystu. Wystepuje jedynie
kilka odmian dyni olbrzymiej (w poréwnaniu np. do ogérka gruntowego). Najczesciej
spotykane to: Bambino, Melonowa zétta, Golias, Big Max, Atlantic Giant. Sg to zwykte
dynie z ktérych migzszu robimy przetwory a pestki suszymy, obieramy ze skorupki
i zjadamy. A co jakby pestek nie trzeba byto obieraé ze skorupki, nie bytoby fatwiej?
Ot6z hodowcy zrobili krok w tym kierunku i uzyskali odmiany dyni BEZLUPINOWE — nie
posiadajgce okrywy nasiennej.
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Moja przygode z uprawa dyni beztupinowej zaczatem kilka lat temu i dopiero
w tym roku udato mi sie uzyska¢ pierwsze plony.



Wystepuja trzy odmian dyni beztupinowej: Olga, Junona F1, Miranda. Metody
uprawy sg identyczne jak dyni olbrzymiej tj:

- z rozsady

- z siewu do gruntu: wysiew miedzy 10 a 20 maja zeby rosliny wzeszty dopiero po
ewentualnych przymrozkach majowych.

Uprawiajgc dynie beztupinowg wskazane jest zwrdcenie uwagi na:

- izolacje przestrzenng — odlegtos¢ od innych dyni. Dla odmiany Junona F1 producent
podaje odlegtos¢ min. 500m od innych odmian dyni zwyczajnej, dla pozostatych
odmian nie ma takiej informacji. Moje dynie beztupinowe rosty obok odmian
standardowych i nie miaty okrywy nasiennej.

- kietkowanie nasion - nasiona bardzo stabo kietkujg — podejrzewam ze brak okrywy
nasienne powoduje duze ryzyko uszkodzenia nasion juz w paczce z nasionami. Mozemy
sie zabezpieczy¢ kupujgce wiekszg ilo$¢ nasion i przy siewie wprost do gruntu zwiekszy¢
ilos¢ nasion w jednym ,, dotku” ale jeszcze lepszym wyjsciem jest uprawa rozsady.

- dosuszanie nasion po zbiorze — jesli nasiona nie zostang dobrze dosuszone zaczng sie
psué, beda miaty nieprzyjemny zapach i smak. Najlepiej po wycieciu pestek z dyni
roztozyc je cienko na talerzyki (nie na gazete bo sie przykleja) i kilka razy dziennie je
przemieszaé az pestki nie beda sie do siebie kleity.



Dynie nie sg zbyt duze (do ok 2-5 kg) majg specyficzna kolorystyke (zétte
z zielonym paskiem). Niestety nie wiem jak sie przechowujg — wszystkie 3 sztuki zostaty
przetworzone po zbiorze. Migzsz jest smaczny, nadaje sie do stoika jak i na zupe
natomiast skoérka jest troche twarda i ciezko sie obiera.

Smak pestek i to ze nie trzeba ich obiera¢ przypadt domownikom do gustu.
W kolejnym roku ponownie dynia beztupinowa zagosci w moim ogrodzie, tylko
w wiekszej ilosci. Serdecznie polecam, kto sprébuje na pewno wprowadzi na state
dynie beztupinowa na swoja dziatke.



Piotr Chmielewski

Starszy instruktor ds. ogrodniczych

Okregu Warminsko-Mazurskiego PZD w Olsztynie
Fot Piotr Chmielewski

DYNIA ZWYCZA

BEZLUPINOWA
JUNONA

100 g

ey |

Mod INE 51




