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W dniach 6-7.09.2025 r. odbyta sie konferencja ogrodnicza dla Instruktoréw Spotecznej Stuzby
Instruktorskiej pod nazwa ,,0gréd maéj przyjaciel”, na ktdra przybyto wiele osdb pasjonujacych sie
ideg ogrodnictwa dziatkowego. Byto to kolejne tego typu szkolenie zorganizowane przez OZ PZD
w Olsztynie, w ktérym udziat wzieto wielu Instruktoréw SSI z Okregu Warminsko-Mazurskiego oraz
Torunsko-Wtoctawskiego, zaangazowanych w szerzenie wiedzy wsrdod dziatkowcow. Celem
konferencji byto przekazanie aktualnych informacji niezbednych do prowadzenia dziatalnosci
edukacyjnej w ROD.

Konferencja obejmowata zaréwno zagadnienia prawne i fitosanitarne, jak i praktyczne aspekty
uprawy, ochrony roslin oraz mozliwosci wykorzystania ogrodnictwa w celach terapeutycznych.

Oficjalnego otwarcia dokonat Cztonek Krajowego Zarzadu, Prezes Okregu Warminsko-
Mazurskiego PZD w Olsztynie — Jan Miszkiel, ktory przywitat wszystkie przybyte osoby oraz
zachecat do aktywnego i uwaznego uczestnictwa w szkoleniu. Natomiast Pan Piotr Chmielewski
- gtéwny specjalista ds. ogrodniczych przedstawit plan szkolenia, poinformowat o wyktadowcach
oraz oznajmit, ze tematyka szkolenia jest na tyle zawansowana i bogata, ze mozna podnies¢ range
szkolenia do konferencji ogrodniczej.
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Spotkanie rozpoczeto sie od wyktadu Pani Agaty Milczanowskiej-Hayder - starszego specjalisty
w Dziale Nadzoru Fitosanitarnego pn. ,,Fitosanitarne regulacje Prawne — co powinnismy wiedzie¢
o przepisach o zdrowiu roslin”. Wyktad dotyczyt aktualnych przepiséw dotyczacym zdrowia roslin,
w szczegblnosci obowigzkéw dziatkowcodw zwigzanych z zapobieganiem rozprzestrzenianiu sie
choréb i szkodnikdw. Omowione zostaty procedury zgtaszania zagrozen fitosanitarnych,
znaczenie i struktura paszportow roslin, jakie informacje znajduja sie na paszporcie roslin oraz
rola inspekcji w ochronie krajowej flory.

Kolejny wyktad poprowadzit Pan Remigiusz Nadolny, Kierownik Dziatu Nadzoru Nasiennego
pn. ”Obrét materiatem siewnym w Swietle obowigzujgcych przepiséw — wybrane zagadnienia”.
Omowiono wybrane zagadnienia zwigzane z obrotem nasionami i sadzonkami. Podkreslono
koniecznos¢ korzystania z certyfikowanego materiatu siewnego, a takze ryzyko zwigzane z siewem
nasion nieznanego pochodzenia, ktére moga by¢ zrédtem chordéb i szkodnikéw przez co moga
wptyna¢ na obnizenie planu albo jego catkowity brak.



Nastepnie Pani Regina Walas-Panuchno - Kierownik Dziatu Ochrony Roslin i Nawozéw omowita
stosowanie srodkdw ochrony roslin przez uzytkownikéw nieprofesjonalnych. Zwrécita uwage
nawazne aspekty zwigzane z niewtasciwym stosowaniem $rodkéw ochrony roslin oraz
konsekwencjami zwigzanymi z ich nieodpowiedzialnym stosowaniem oraz niewtasciwym
zachowaniem podczas przeprowadzania takich zabiegow. Omoéwita réznice miedzy srodkami
ochrony roslin dla uzytkownikéw profesjonalnych jak i nie profesjonalnych.




Pani mgr inz. Mirostawa Krupinnska — Chodan, ktéra od wielu lat jest krajowym instruktorem SSI.
W swoim wystgpieniu zaprezentowata rosliny mogace stuzyé do wykonania bizuterii ekologiczne;j.
Omoéwita i zaprezentowata tzawice ogrodowa (Coix lacryma-jobi), a takze pokazata wykonane

wtasnorecznie naszyjniki z tej rosliny.

I 1 I A i WAL

dla lgstruktoréow

Pani mgr Elzbieta Wanat, zielarz fitoterapeuta przedstawita wyktad pn. ,Zielarstwo
i ziotolecznictwo na dziatkach w ROD”, w ktérym przedstawita i omowita nie tylko
najpopularniejsze gatunki ziét uprawianych na dziatkach, ale rowniez takie, ktére rosng na tgkach.
Omowita ich wtasciwosci zdrowotne oraz sposoby wykorzystania na wtasnych uzytek w celu
poprawy zdrowia i urody. Podkreslita, ze dziatki moga by¢ miejscem nie tylko rekreacji,
ale i naturalnego wsparcia zdrowia.




Ostatnie dwa wyktady dnia pierwszego poprowadzit pan dr inz. Artur Dobrowolski pn. ,,Podtoza
ogrodnicze” i ,Uprawa szklarniowa warzyw”. Pierwszy z nich obejmowat charakterystyke réznych
rodzajow podtozy stosowanych w ogrodnictwie, ich sktad i przeznaczenie. Poruszono takze
kwestie nawozenia i przygotowania gleby do upraw specjalistycznych. W drugim wyktadzie
odniesiono sie do praktycznych rozwigzan dotyczacych warunkdéw klimatycznych w szklarni,
doboru odmian itechnik uprawy warzyw w zamknietych przestrzeniach. Szczegbélng uwage
zwrécono na kwestie doswietlania, wentylacji, nawadniania i ochrony przed chorobami.

ogrodaicze

podfozad

Na zakonczenie konferencji Prezes Okrggu Jan Miszkiel wraz z Piotrem Chmielewskim
podsumowali pierwszy dzien szkolenia wspominajagc o roli ogrodéw dziatkowych
w spoteczenstwie oraz wtasciwym prowadzeniu upraw ogrodniczych zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.
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Drugi dzien szkolenia rozpoczat sie od wyktadu pana Jacka Naliwajka, ktory prowadzi kanat
w mediach spotecznosciowych pn. ,Naturalnie o ogrodach”. W swojej prelekcji przedstawit
ksigzki, zktérych warto czerpaé wiedze o ekologicznym prowadzeniu upraw. Zaprezentowat
ekologiczne podejscie do uprawy roslin, zwracajgc uwage na znaczenie bioréznorodnosci,
kompostowania i wspierania naturalnych proceséw przyrodniczych w ogrodzie.

Nastepny wyktad poprowadzita mgr inz. lzabela Sachajdakiewicz pn. ,,Inwazyjne gatunki obce
roslin — co kazdy dziatkowiec musi o nich wiedzie¢”. W swoim wystgpieniu omowita rosliny
inwazyjne, stanowigce zagrozenie dla rodzimych gatunkéw istabilnosci ekosystemow.
Uczestnicy poznali przyktady najbardziej rozpowszechnionych roslin obcych na terenie Polski oraz
procedury i przepisy dotyczgce zwalczania i redukcji wystepowania IGO.
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W kolejnym wystgpieniu mgr Jerzy Sarbiewski i mgr inz. Piotr Chmielewski zaprezentowali
praktyczne metody przygotowywania rozsady w podgrzewanych inspektach, co pozwala wydtuzy¢
okres wegetacyjny i uzyska¢ zdrowsze rosliny. Szczegdlng uwage zwrdcono na kontrole
temperatury i wilgotnosci oraz higiene uprawy.
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Pan lJerzy Sarbiewski zaprezentowat swoje doswiadczenia w uprawie rozsady w szklarni
na podgrzewanym podtozu, ktdére przygotowat wczesng wiosng przy uzyciu rurek PCV
stosowanych gtéwnie w ogrzewaniu podtogowym. Zaprezentowat réwniez przygotowana przez
siebie naktadke do glebogryzarki, ktéra ma na celu ochrone roslin podczas pielenia.

Pan Piotr Chmielewski omoéwit natomiast swoje doswiadczenia w przygotowywaniu rozsady
w inspekcie nieogrzewanym, zbudowanym z bloczkéw fundamentowych przykrytych folig
z wykorzystaniem przewodow grzewczych i butelek z wodg w celu utrzymania wtasciwej
temperatury i ochrony przed przymrozkami. Przybyli instruktorzy SSI, podczas prelekcji podzielili
sie swoimi doswiadczeniami z produkcjg rozsady oraz domowymi metodami doswietlania

rozsady.




Ostatni wyktad poprowadzita dr inz. Beata Ptoszaj — Witkowska pn. ,,Hortiterapia” i poswiecony
byt wykorzystaniu ogrodnictwa jako formy terapii wspierajacej zdrowie psychiczne i fizyczne.
Omodwiono korzysci ptyngce z kontaktu z naturg, w tym redukcje stresu, poprawe koncentracji

i rozwdj zdolnosci manualnych. Zwrécono uwage na znaczenie hortiterapii w pracy z seniorami
oraz osobami wymagajacymi rehabilitacji.

¥ S
Hortiterapia




Prezes Okregu Jan Miszkiel oraz gtéwny specjalista ds. ogrodniczych Piotr Chmielewski dokonali
podsumowania narady i podziekowali wszystkim przybytym osobom za udziat w spotkaniu oraz
zachecali do aktywnego udziatu w kolejnych tego typu spotkaniach.

Kaja Wozniak
Sekretarz Komisji ds. Oswiaty i Ekologii
Okregu Warminsko-Mazurskiego PZD w Olsztynie



